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Institut fiir Stressmanagement und Entspannung

Teilnahmebescheinigung

Herr Marcel Schade hat am Seminar

Ausbildung in Kursleitung fiir
Autogenes Training nach Schultz

teilgenommen.

Seminarinhalte:

- Kursleitung der Grundstufe fur Autogenes Training nach §20 SGB
- Technik der Nachbesprechungen

- Psychologische Gesprachsfithrung fur Entspannungsverfahren

- Grundlagen fur Entspannungsverfahren

Seminarleiter:
Dipl.-Psychologe Uwe Boving

Kurszeitraum, Kursdauer:
19.04.2013 bis 21.04.2013; insgesamt 34 Unterrichtseinheiten

Koln, 21.04.2013 / %/// /%\ )
Igipl.-Psyé oge U%Vin
Seminarleiter und,
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