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Zertifikat
Fufdreflexzonenmassage / Handreflexzonenmassage

Herr Marcel Schade
geboren am 12.11.1982 in Ibbenbiiren

hat bei uns erfolgreich an der Weiterbildung Ful3- und Handreflexzonenmassage
fiir die Bereiche Wellness und Prévention in Theorie und Praxis teilgenommen

Inhalte der Weiterbildung waren:

Die Wahl der richtigen Bodymechanik
Lagerung und Umgebung fiir die Anwendung
Indikationen / Kontraindikationen
Theoretische und praktische Erarbeitung der Reflexzonen
Grifftechniken (Grundlagen und Spezialtechniken)
Arbeiten mit Hilfsmitteln

Koéln, den 24.03.2013
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